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Регулируемые одинарные гантели 

Регулируемая одинарная гантель PRCTZ, доступна в 
весе 25 фунтов и 55 фунтов. 

Артикул: 3030CD-61 

Регулируемая гантель PRCTZ предлагается в нескольких весовых вариантах на 
ваш выбор, а ее хромированная конструкция ручки позволяет этой гантеле 
подходить для любых упражнений со свободным весом и силовых тренировок 
дома или групповых тренировок с партнерами по тренировкам! Наша 
регулируемая гантель имеет функциональные детали, такие как 
текстурированная ручка для плотного и надежного захвата, встроенная 
вращающаяся система шкалы на ручке для регулировки веса блина от 5 фунтов, 
10 фунтов, 15 фунтов, 20 фунтов до 25 фунтов, а также компактный лоток для 
веса, чтобы сохранить ваш вес. место в вашем домашнем спортзале. Компания 
PRCTZ LLC является экспертом в области аксессуаров и оборудования для 
фитнес-тренировок с 1986 года, и вся наша продукция на 100% сертифицирована 
по безопасности и является выбором №1, которому доверяют спортсмены любого 
уровня подготовки. Мы продолжаем внедрять инновации и создавать новые 
способы поощрения активного и здорового образа жизни. 
Вариант 5–25 фунтов 

 Одна регулируемая гантель с быстрой и простой регулировкой веса от 5 до 
25 фунтов. 

 Регулируемая конструкция поворотной ручки начинается с 5 фунтов и 
регулируется с шагом 5 фунтов.  

 5 фунтов, 10 фунтов, 15 фунтов, 20 фунтов, до 25 фунтов, 
 На концах рукояток гантелей имеется двустороннее колесо выбора веса. 
 В комплект входит компактный лоток для гантелей для хранения. 

Вариант 11–55 фунтов 
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 Одна регулируемая гантель с быстрой и простой регулировкой веса от 11 
до 55 фунтов. 

 Регулируемая конструкция поворотной ручки начинается с 11 фунтов и 
регулируется с шагом 11 фунтов.  

 11 фунтов, 22 фунта, 33 фунта, 44 фунта, до 55 фунтов, 
 На концах рукояток гантелей имеется двустороннее колесо выбора веса. 
 В комплект входит компактный лоток для гантелей для хранения. 

Регулируемая гантель, 10–50 фунтов, 3-точечная 
система блокировки, одинарная 

Артикул: 3047CD-60 

 Одна регулируемая гантель, быстрая и легкая регулировка веса от 10 до 
50 фунтов. 

 Шаг регулировки: 10 фунтов, 20 фунтов, 30 фунтов, от 40 до 50 фунтов. 
 10 чугунных блинов. 
 На концах рукояток гантелей имеется двустороннее колесо выбора веса с 

инновационной трехточечной системой блокировки для выбора веса. 
 Контурная, текстурированная и мягкая конструкция рукоятки обеспечивает 

удобный и надежный захват. 
 Прочная система крепления гантелей для легкого доступа и безопасного 

хранения. 
 Размер в собранном виде: 17,13 x 8,58 x 7,09 дюйма. 

Регулируемая гантель с быстрым выбором весом 5–25 
фунтов 

Артикул: 3054CD-62 



 Одна регулируемая гантель, быстрая и легкая регулировка веса от 5 до 25 
фунтов. 

 Шаг регулировки: 5 фунтов, 10 фунтов, 15 фунтов до 25 фунтов. 
 8 чугунных весовых пластин. 
 Ручка выбора веса оснащена системой блокировки безопасности. 
 Контурная, текстурированная и мягкая конструкция рукоятки обеспечивает 

удобный и надежный захват. 
 Прочная система крепления гантелей для легкого доступа и безопасного 

хранения. 

Комбинированная пара гантелей Quick Select с 
подставкой для гантелей весом 10–30 фунтов 

Артикул: 1435SE-61 

 Две регулируемые гантели для быстрой и легкой регулировки веса от 10 до 
30 фунтов. 

 Шаг регулировки: 10 фунтов, 15 фунтов, 20 фунтов, 25 фунтов до 30 
фунтов. 

 16 чугунных блинов. 
 Ручка выбора веса оснащена системой блокировки безопасности. 
 Контурная, текстурированная и мягкая конструкция рукоятки обеспечивает 

удобный и надежный захват. 
 Прочная система крепления гантелей для легкого доступа и безопасного 

хранения. 
 Размеры подставки для гантелей: 16,9 х 18,9 х 16,9 (43 х 48 х 42,5 см) 



Набор регулируемых гантелей Quick Select весом 5–25 
фунтов с подставкой 

Артикул: 1436SE-61 

 Две регулируемые гантели для быстрой и легкой регулировки веса от 5 до 
25 фунтов. 

 Шаг регулировки: 5 фунтов, 10 фунтов, 15 фунтов до 25 фунтов. 
 16 чугунных блинов. 
 Ручка выбора веса оснащена системой блокировки безопасности. 
 Контурная, текстурированная и мягкая конструкция рукоятки обеспечивает 

удобный и надежный захват. 
 Прочная система крепления гантелей для легкого доступа и безопасного 

хранения. 
 Размеры подставки для гантелей: 16,9 х 18,9 х 16,9 (43 х 48 х 42,5 см) 

Регулируемая гантель с быстрым выбором, 10–30 
фунтов, одинарная 

Артикул: 3052CD-61 

Регулируемая гантель Quick Select PRCTZ весом 10–30 фунтов (4,54–13,61 кг) 
поставляется с одной регулируемой гантелью, позволяющей быстро и легко 
регулировать вес от 10 до 30 фунтов. Диск выбора веса гантели оснащен 
системой блокировки безопасности. Благодаря противоскользящей контурной 
рукоятке эта гантель подходит для любых силовых тренировок и тренировок со 
свободными весами дома или в групповых тренировках с партнерами по 
тренировкам! Наша регулируемая гантель имеет функциональные детали, такие 
как текстурированная ручка для плотного и надежного захвата, встроенный 
переключатель веса с системой безопасной блокировки для регулировки весовой 
пластины от 10 фунтов, 15 фунтов, 20 фунтов, 25 фунтов до 30 фунтов, а также 
компактный лоток для хранения веса. место в вашем домашнем спортзале.
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