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Пилатес-мячи 

Пилатес-мяч PRCTZ PILATES MINI BALL,25 см. 

Код производителя: PY6090 
Пилатес-мяч для тренировки и укрепления центральной группы мышц, а 
именно мышцы-стабилизаторы корпуса и пресса. Пилатес с мячом развивает 
координацию и гибкость, улучшает подвижность суставов и осанку. Мяч имеет 
нескользящую поверхность для лучшего сцепления. PRCTZ PILATES MINI 
BALL устойчив к разрыву, при повреждении поверхности мяч постепенно 
сдувается. Насос идет в комплекте. Диаметр 25 см. Максимальный вес 
пользователя составляет 90 кг. 

Мяч гимнастический PRCTZ GYM BALL ANTI-BURST, 65 см 
 Код производителя: PY6020 
Гимнастический мяч для тренировки и укрепления центральной группы мышц, 
а именно мышцы-стабилизаторы корпуса и пресса. Тренировки на мяче 
способствуют укреплению и тонизированию тела. Упражнения PRCTZ GYM 
BALL ANTI-BURST развивают координацию и гибкость. Мяч имеет 
нескользящую поверхность для лучшего сцепления. PRCTZ GYM BALL ANTI-
BURST устойчив к разрыву, при повреждении поверхности мяч постепенно 
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сдувается. Ручной насос в комплекте. Диаметр 65 см. Максимальный вес 
пользователя составляет 140 кг. 

Назначение профессиональное 

Упражнения различные группы мышц 

Вес нетто 1,26 кг 

Диаметр 65 см 

Материал ПВХ, пластик 

Макс. весовая нагрузка 140 кг 

Мяч гимнастический PRCTZ GYM BALL ANTI-BURST, 75 см 

 Код производителя: PY6030 
Гимнастический мяч для тренировки и укрепления центральной группы мышц, 
а именно мышцы-стабилизаторы корпуса и пресса. Тренировки на мяче 
способствуют укреплению и тонизированию тела. Упражнения PRCTZ GYM 
BALL ANTI-BURST развивают координацию и гибкость. Мяч имеет 
нескользящую поверхность для лучшего сцепления. PRCTZ GYM BALL ANTI-
BURST устойчив к разрыву, при повреждении поверхности мяч постепенно 
сдувается. Ручной насос в комплекте. Диаметр 75 см. Максимальный вес 
пользователя составляет 140 кг. 

Назначение профессиональное 

Упражнения различные группы мышц 

Вес нетто 1,37 кг 

Диаметр 75 см 



Материал ПВХ, пластик 

Макс. весовая нагрузка 140 кг 

Мяч гимнастический PRCTZ GYM BALL ANTI-BURST, 55 см 

Код производителя: PY6010 

Гимнастический мяч для тренировки и укрепления центральной группы мышц, 
а именно мышцы-стабилизаторы корпуса и пресса. Тренировки на мяче 
способствуют укреплению и тонизированию тела. Упражнения PRCTZ GYM 
BALL ANTI-BURST развивают координацию и гибкость. Мяч имеет 
нескользящую поверхность для лучшего сцепления. PRCTZ GYM BALL ANTI-
BURST устойчив к разрыву, при повреждении поверхности мяч постепенно 
сдувается. Ручной насос в комплекте. Диаметр 55 см. Максимальный вес 
пользователя составляет 140 кг. 

Назначение профессиональное 

Упражнения различные группы мышц 

Вес нетто 1,15 кг 

Диаметр 55 см 

Материал ПВХ, пластик 

Макс. весовая нагрузка 140 кг 
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