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Эспандер для упражнений PRCTZ Essential Toner 
Resistance 

Артикул: PW5040-61-BL 

PRCTZ Essential Toner Рисунок 8 Эспандер — это простой в использовании 
фитнес-аксессуар для тренировки верхней и нижней части тела. Конструкция в 
виде восьмерки имеет две петли, которые облегчают такие упражнения, как 
подъемы на грудь, подъемы ног и тяги на спине. Изготовленный из прочной и 
долговечной латексной трубки, он не ломается при нормальном использовании и 
отлично подходит для упражнений на более короткие дистанции, которые 
развивают силу и тонус мышц. 

https://prctz.nt-rt.ru/
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 Материал без латекса 
 Идеально подходит как для средних, так и для продвинутых 

пользователей. 
 Рисунок 8 для разгибаний трицепсов, сгибаний рук на бицепс, тяги одной 

рукой, жимов от груди, подъемов плеч и многого другого. 
 Легкий и компактный размер удобен для путешествий, что делает его 

удобным для тренировок в любом месте и в любое время. 
 Доступен в синем и розовом цветовых вариантах. 
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